
我区积极推进“体育、艺术 2+1 项目”

24 所学校成功申报特色项目学校

学生获广州市级以上奖励 976 项

“以前身体不是很好，自从爱上打篮球后，身体变好了，也变高

变强壮了。打完这场篮球比赛后，我觉得自己的技术提高了很多，和

同学相处更团结了。同时我明白到无论一件事有多艰难，我们都要努

力去完成。”来自太平镇第二中心小学（下称“太平二小”）的李同学

在参加了 2016 年从化区小学生篮球网点学校邀请赛后，对记者表达

了自己的感想。

这是我区推进“体育、艺术 2+1 项目”的一个缩影。据了解，从

2013 年开始，我区每年都举办校园科技体育艺术节，同时大力开展

书信节、诵读中华经典美文、“我的中国梦”主题系列教育活动，充

分展示学校实施素质教育的丰硕成果和师生的个性特长，“体育、艺

术 2+1项目”已经成为我区校园文化建设的品牌项目。

李同学所在的太平二小在 2010 年 5月被确定为从化市篮球网点

学校。为创办学校“篮球”特色，太平二小开设了篮球专项课；组建

校级、班级篮球兴趣小组，在课外活动中开展篮球训练；在每天的大

课间坚持开展篮球操；每学期举办篮球节等活动，使篮球运动在学校

蓬勃开展，从而为篮球特色学校的创建提供一个扎实、广泛的基础。

除了大力开展篮球基础教育外，太平二小还积极联系各部门，多渠道

发展篮球特色，成功举办了 2012 年“君图杯”第一届太平二小篮球



联赛。篮球运动成为学校一道靓丽的风景线，增强了学生体质，促进

了团队精神的提高。

“篮球运动是一种文化。”太平二小相关负责人如是说。在推进

篮球运动的同时，太平二小更注重篮球文化的熏陶和感染，主要包括

在学校校道、墙报、篮球场周边、课室等地方制作了宣传画、标语，

介绍篮球运动的起源、现状；张贴篮球运动比赛图片；制作电子屏幕

滚动宣传比赛成绩等，营造良好的篮球文化氛围。

太平二小的篮球教育成效，是我区推进“体育、艺术 2+1项目”

的良好实践。据悉，我区严格执行国家课程计划，开齐开足体育、音

乐、美术课程，大力实施“体育、艺术 2+1 项目”，形成课堂教学、

课外活动、体艺竞赛“三位一体”的体育、艺术教育发展推进机制，

全区中小学生综合素质明显提高。据了解，目前，全区有 24 所学校

成功申报区级、广州市级乃至全国的体育、艺术等特色项目学校。近

三年来，我区组织学生参加科技、体育、艺术竞赛获得广州市级以上

奖励 976 项，其中国家级 35项、省级 43项、广州市级 898项。


