
关注女性健康

远离“两癌”危害
2018 年全区妇女免费“两癌”检查活动现已启动

日前，记者从区卫计局了解到，从上个月起，2018 年妇女免费“两癌”检查活动陆续

在全区各基层医疗卫生机构开展。目前，鳌头镇中心卫生院、街口街社区卫生服务中心、江

埔街社区卫生服务中心已率先启动该项活动。

记者从街口街社区卫生服务中心了解到，从 3 月 19 日起，年龄在 35—64 周岁且符合相

关条件的街口街常住妇女可到该中心参加免费“两癌”检查。免费“两癌”检查开始首日，

记者来到街口街社区卫生服务中心妇女保健科，看见不少适龄妇女正在护士工作站填写表

格，申请参与免费“两癌”检查。妇女保健科一名护士告诉记者：“随着人们的健康意识越

来越强，妇女参与‘两癌’检查的积极性也在不断提高，当天上午前来咨询的市民将近 50
人。”

那么，符合什么条件才能参与免费“两癌”检查呢？记者了解到，一是年龄介乎于 35
周岁至 64 周岁之间的街口街常住妇女；二是在 2016 年至 2018 年期间，原则上每人只享受

一次免费“两癌”检查，也就是说，如果在 2016 年或 2017 年已经参与过免费“两癌”检查

活动的，在今年将不能再免费参与。符合以上条件者，持有效身份证到街口街社区卫生服务

中心妇女保健科进行填表登记即可。其中，检查项目包括妇科常规检查、阴道分泌物检测；

宫颈 HPV 检查（HPV 阳性者，需进行宫颈脱落或阴道镜检查、宫颈活检）；乳腺视诊和触诊

检查；乳腺超声检查（检查异常者送上级医院作钼靶检查）。

街口街社区卫生服务中心妇女保健科相关负责人表示，乳腺癌、宫颈癌是危害女性健康

的两大“杀手”，并且近年来有不断增高和年轻化的趋势。“两癌”早期几乎没有症状，但可

以通过定期检查及早发现。早诊早治是预防和控制妇女“两癌”的主要手段，也可大大降低

治疗成本，提高妇女生活质量。

据悉，各基层医疗卫生机构是承担“两癌”检查任务的初筛实施单位（除城郊街明珠社

区卫生服务中心）；从化区妇幼保健院是阴道镜检查、宫颈组织病理学检查和乳腺 X 线钼靶

检查机构；南方医科大学第五附属医院和广州医科大学附属第一医院是乳腺组织病理学检查

机构。目前，该项工作正按照计划有序推进中。


