
夏日赏荷正当时 广州多地荷花进入最佳观赏期

炎炎夏日，正是观赏荷花的好时节！

“接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红。”“出淤泥而不染，濯清涟而不妖。”这些古人对荷花的

赞美诗句，人们耳熟能详。那一朵朵盛放的荷花，娇艳欲滴展风姿；那含苞待放的花蕾，静

待蜻蜓立上头；那清香碧绿的莲子，像绿宝石一样镶嵌在莲蓬上；还有那滚圆的荷叶，像玉

盘又像一把把大伞。放眼荷塘，好一幅沁人心脾的“荷花图”，充满诗情画意，令人无限陶醉

和遐想……

本文细数广州赏荷地点，帮市民寻觅夏日观荷的好去处。

番禺区

莲花山：同芯荷遇上并蒂莲

地址：番禺区西门路 18 号

门票：全票 54 元

近日，广州莲花山又现莲花奇观——并蒂莲，今年还有罕见的“同芯荷”。莲花山作为莲花奇

观的“最强诞生地”，每年都有同芯奇观，但都是睡莲。这次发现的同芯奇观比较特别，是同

芯荷花，非常罕见。

同芯荷花，品种名为“秋日红花”。“秋日红花”是“秋荷”系列品种之一。这一品种是由武汉植

物园通过多年的杂交育种研究自主选育的长花期荷花系列品种，“秋荷”系列以泰国热带莲种

质为母本、中国温带莲种质为父本，能在亚热带和温带地区正常越冬，在长江中下游地区可

以开放至 11 月。

沙湾古镇：古镇前的荷花格外清雅

地址：番禺区沙湾古镇西广场荷花塘

门票：免费

古朴的老建筑、明媚的阳光、竞放的荷花……满塘的荷花正渐次开放，这样令人怦然心动的

画面，让人感受到“映日荷花别样红”的诗情画意，也让不少摄影爱好者和游客纷纷拿出“长
枪短炮”，以光和影记录这美丽的场景。6 月中下旬，应是满塘荷花怒放的好时节。据悉，

沙湾古镇西广场荷花塘共 12 亩，有千瓣莲、积翠莲、碗莲等多个荷花品种，是赏荷的理想

场所之一。

大夫山：一边健走一边赏荷

地址：番禺区禺山西路 668 号大夫山森林公园

门票：免费



大夫山森林公园面积数十亩的荷塘里，荷叶铺满塘，粉嫩的荷花盛情绽放，绰约多姿。小鸟、

蜜蜂、蝴蝶在荷塘飞舞欢歌，满塘的荷花、荷叶与周边苍翠的林木相互映衬，形成一个色彩

缤纷的花境。游客漫步在路边、树下向荷塘眺望，美景尽收眼底，荷香扑面而来，让人心旷

神怡。

天河区

华南植物园：一睹叶大可载人的王莲

地址：天河区天源路 1190 号（正门/北门/西北门）；天河区兴科路 723 号（西门）

门票：园区大门票 20 元；温室套票 50 元（含园区大门票+温室门票）

日前，华南植物园的荷花正盛放，园内的木本花卉区池塘、温室群景区湖面为最佳赏荷地点。

在赏荷的同时，还能观赏到各种花色的睡莲及叶大如盘可载人的王莲等水生植物。

越秀区

麓湖公园：水墨丹青尽显东方雅韵

地址：越秀区麓湖路 11 号

门票：免费

麓湖是广州市内大型人工湖之一。夏日里，麓湖公园的白云仙馆也早已被圆润碧绿的荷叶占

领了。大片的墨绿色荷叶层层叠叠，仿佛一幅水墨丹青，尽显东方雅韵。

广州起义烈士陵园：市区首个大面积种荷花的公园

地址：越秀区中山二路 92 号

门票：免费

位于越秀区的广州起义烈士陵园是广州市区首个大面积种荷花的公园。现阶段，公园里的荷

花正灿烂开放。在一片浓密的绿色中，一朵朵粉色的荷花探出头来，恬淡腼腆。



广州起义烈士陵园内的荷花，别有一番风味。广州日报全媒体记者杨耀烨 摄

花都区

梯面镇红山村：乘坐田野小火车穿梭于荷花之中

地址：花都区梯面镇县道 X404

门票：免费

在红山村，你不仅可以乘坐田野小火车穿梭于荷花之中，还可以与巨型精灵合影，尽情享受

一个宫崎骏动漫里的夏天。千万别忘了一尝浓郁客家风味的乡村美食，一定会让你大快朵颐。

广州民俗博物馆（资政大夫祠）：今年可以看到并蒂莲

地址：花都区新华街三华村 107 国道旁

门票：8 元

在资政大夫祠前 2000 多平方米的荷塘里，大片大片的荷叶铺满湖面，层层的荷叶中间，点

缀着一朵朵亭亭玉立的粉白荷花。更值得一提的是，今年荷塘里还惊现一朵珍贵的“并蒂莲”，
让游人大饱眼福。

秀全街岐山村：来和这里的 200 株香水莲合影

地址：花都区秀全街岐山村黄氏宗祠

门票：免费

在 3 亩左右的池塘里，200 株香水莲随风摇曳。微风拂来，一股幽香扑面而来，“荷花正闹

莲蓬嫩”的场景正在池塘里上演。

荔湾区

荔湾湖公园：大片荷花进入最佳观赏期

地址：荔湾区龙津西路 155 号

门票：免费

6 月中旬以来，广州荔湾湖公园的大片荷花进入最佳观赏期。荔湾湖池塘上种植的荷花是粉

瓣花型，叶阔碧绿繁密。雨过天晴时，在五秀湖靠近菱洲岛、海山仙馆附近，娇艳欲滴的荷

花在一片碧绿中亭亭玉立，在阳光照耀下，成了一幅美丽的画卷。

海珠区



海幢寺：观赏从古画中走出来的宋莲

地址：海珠区南华中路 188 号

门票：预约进入，开放时间：8:00-17:00

夏至当天早上，有十多株宋莲开放。预计从 5 月持续到 7 月的花期，海幢寺将有数十株宋莲

相继开放，这在几年前还难以想象。

海幢寺的宋莲源自河南省开封市出土的宋代古莲子，经悉心培育，于 2018 年开出第一朵莲

花。经过几年的开枝散叶，海幢寺内的宋莲已经有数十株。不像平常看到的荷花和莲花那么

饱满圆润，海幢寺宋莲花型修长，花瓣为单层，花色为淡粉色，总有一片小花瓣弯向花芯。

工作人员介绍，宋莲与宋代古画的莲花殊无二致，中通外直，不枝不蔓，清雅高洁，观之忘

俗，值得游人静心欣赏。

海幢寺内的宋莲迎来了盛花期。广州日报全媒体记者邱伟荣 摄

白云区

螺涌公园：摄影发烧友流连忘返的赏荷地

地址：白云区螺涌北路 1 号

门票：免费

广州螺涌公园水域面积占了 2/3，种有多个品种荷花可供观赏。尽管连续数日雨水不断，摄

影发烧友们仍然纷纷为荷而来，定格水珠在荷叶上被微风推动的晶莹碧透，捕捉水滴滑过花

瓣落入荷塘的动人瞬间。荷花花期为五月至九月，其中六七月开得最盛，最适宜观赏。



螺涌公园内，游人在桥上观赏荷花。广州日报全媒体记者庄小龙 摄

南沙区

南沙湿地公园：看一看罕见的“万维莎”双色睡莲

地址：南沙区万顷沙镇十八涌

门票：一期成人门票 40 元；一期成人套票优惠价 120 元（含游船）

南沙湿地九曲荷花池有几株神奇的双色“万维莎”睡莲，与普通睡莲最大的不同是，这些双色

睡莲的花瓣分为两种颜色，三分之一花瓣呈金黄色，另外三分之二为橘红色中带放射状黄色

斑纹，花色罕见，美不胜收。“万维莎”因其鸳鸯色，有着“善变女王”之称，其最大特点就是

花色极为丰富，有时会开出红黄镶嵌、纯黄、纯红以及橙红色花瓣中伴有枚红色的花，这在

睡莲属植物中实属罕见。据了解，“万维莎”睡莲每天早上日出之后即 6 时左右开花，下午 2
时后慢慢闭合。



南沙湿地九曲荷花池出现几株罕见的双色“万维莎”睡莲。广州日报全媒体记者苏俊杰 通讯

员南宣 摄

增城区

莲塘春色景区：夏日荷花开得正艳

地址：增城区荔城街道莲塘村

门票：免费

浮香绕曲岸，圆影覆华池。趁着仲夏的暖风，荷花悄然盛开在莲塘春色景区——层层叠叠的

荷叶惬意地立于水面，有的荷花含苞待放，有的已结成莲蓬，还有的正绽放在绿叶中……闲
坐在凉亭中，满园粉红翠绿映入眼帘。荷叶间不时有小鱼儿游过，俨然是一处避暑、赏荷的

好去处。
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