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值此中秋节、教师节双节同庆，米谷书店·书友嘉年华推出中秋节主题系列传统

文化习俗分享讲座活动与书友一起共度佳节。
9月 11 日（周日）

米谷书店·天际云讲

《用歌词讲好番禺故事》——何穗鸿

《用歌词讲好番禺故事》

米谷书店非常荣幸地邀请到了知名书法家、作家、摄影家何穗鸿作客天际云讲。

何老师将为书友们带来“用歌词讲好番禺故事”为主题分享，与书友们一起走进番

禺，了解番禺。

何老师主要音乐作品（作词）有：第 34 届全国荷花展主题曲《为荷而来》、2020
广州国际美食节主题曲《爬金山》、歌曲《爬金山》荣获第三届全球微粤曲大赛

铜奖、2021年广东流行音乐协会十大金曲奖，《姜埋奶》荣获第三届全球微粤

曲大赛优秀作品奖、《你的笑眼》荣获 2020年中国抗疫优秀文艺作品评选“大众

最喜爱作品奖”、广东省优秀“抗疫”公益歌曲称号。歌曲《我们是爱心关怀小组》

荣获广东省群艺作品评选音乐类二等奖。歌曲《市井天际》荣获 2021年广州市

原创群众音乐作品展演金奖、最佳作品奖。以及《琴心一曲》《燕天余阴》《打

开心窗》《捞面》等，出版有《和为贵---中国人的成功法则》《广州市书法名家

作品选系列—何穗鸿》、散文随笔集《山门》《光透生命》，诗集《天界》、摄

影集《用心感悟》及《西行望月》（散文、诗歌、摄影合集）等专著。

《市井天际》



歌曲《市井天际》是以西坊大院文化创意产业园为创作背景，通过普通百姓的生

活写照讲述了小市民也有大梦想。作品洋溢着幸福感，现代而有活力，表达了人

民对幸福的展望，对美好生活的追求和热爱。

《燕天余荫》

歌曲以“余荫山房”为创作背景，运用了古今交融的创作手法，旋律融入了中国古

曲的音乐素材，文字里融入了园主写下的对联，不仅道出了这座岭南名园清幽雅

致的园林环境与历史文化魅力，也表达了园主的故土情怀。

《琴心一曲》

歌曲以在何少霞故居找到的一件遗物，刻有“琴心一曲”字样的乐器配件盒子为创

作线索，运用优美的中国风，融入“广东音乐”的音乐素材，通过描述走进沙湾古

镇，聆听音乐、领略 800年前的岭南古建筑与历史文化之精髓，感受民族文化之

美。表达了何氏音乐的灵魂一代一代地传承，对音乐追求的精神也从不曾停歇，

在任何时代里依旧绽放它独特的魅力。

《姜埋奶》

歌曲以姜埋奶的产地、原材料、制作方法、口感等，并融入浪漫和欢乐气息，写

出了生活的闲适与甘甜。编曲中，采用高胡和椰胡，让歌曲充满了浓浓的广东音

乐气息。整首歌曲旋律优美、轻松欢快，极具画面感。



《姜埋奶》是何穗鸿和陈辉权二度合作创作的番禺文旅融合宣传歌曲。去年广州

国际美食节期间，《姜埋奶》是以沙湾传统美食“姜埋奶”为创作背景，歌曲的创

作与发布有利于外界更好地了解番禺地道的传统美食，了解番禺饮食文化和岭南

文化，有效擦亮“食在广州，味在番禺”的金字招牌。

《爬金山》

歌词递进式的写作手法，将人们“爬山、玩水、品美食”的假日健康生活描写得栩

栩如生，并将“绿水青山就是金山银山”的思想巧妙地融入其中，呈现了“食在广

州，味在番禺”“爬完青山爬金山”的小康生活，进而让听众记住番禺这个岭南鱼

米之乡。歌曲《爬金山》创作与发布，是多元化地推广番禺美食的有益尝试，将

有利于外界更好地了解番禺地道的传统美食，了解番禺饮食文化和岭南文化。

为荷而来

此曲是第 34届全国荷花展主题曲《为荷而来》充分表达了番禺区成功创建成为

首批国家全域旅游示范区后借助文艺传播的力量，宣传推广番禺的文化、旅游形

象，提高番禺的知名度和美誉度。

嘉宾介绍



何穗鸿

中国散文学会会员、广东省作家协会会员、广东省书法家协会会员、广东省摄影

家协会会员、广府文化研究学者、广州市书法家协会顾问、星海音乐学院岭南音

乐文化协同创研孵化基地艺术顾问委员、现任广州市番禺区文化广电旅游体育局一级调研员。

米谷书店·书友聚场活动详情

活动主题

《用歌词讲好番禺故事》——何穗鸿

活动时间

9 月 11 日（周日）下午 15:30-17:30

活动地点

米谷书店·天际云讲·一楼中庭

参与者招募

上限 50 人

报名方式

扫描二维码，添加小助手报名

#交通指引#

米谷书店

广州市番禺区环城西路 264 号

来源：米谷市井天际
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