
开学在即，广州疾控重要提醒

暑假假期余额严重不足在新冠肺炎疫情常态化防控的背景下有哪些防疫注意事项？

8 月 29 日，广州市疾病预防控制中心副主任秦鹏哲表示，在新冠肺炎疫情常态化防控的情

况下，应该遵守本地防疫规定，并且按照学校相关指引实行防控措施。对于中小学生来说，

家长和老师要指引、督促学生落实相关规定。

具体来说学生和家长们近期应该注意以下防疫事项：

一、进行自我健康监测和核酸检测。

学生在开学前一周应进行自我健康监测，如有发烧、咳嗽等新冠肺炎十大症状应及时到就近

发热门诊就诊、排查；返校前 48 小时内建议接受一次核酸检测；开学后配合学校做好入校

测温、洗手等防控措施，按时参加学校组织的定期核酸检测。

二、及时进行健康申报。

学生家长应该密切关注政府部门公布的国内、市内疫情动态，避免前往中高风险区。若近期

曾经去过中高风险区域的学生、家长，应该按照本地相关政策进行报备，接受相应的健康管

理。

三、外地返穗提前报备。

对于仍然身处外地的学生，开始来穗、返穗的行程前，需向社区工作人员、学校班主任报备；

来（返）穗途中应该全程规范佩戴口罩，尤其是在公共交通工具和公共场所；抵穗后按照广

州相应政策接受健康管理。

四、注意“多病同防”。
流感、诺如、登革热也是夏秋季校园需重点防控的传染病。日常需做好自我健康监测，如有

发热等不适应及时向班主任报备，并到发热门诊就诊；不提倡带病上学。

针对奥密克戎变异株传播更隐匿的特点，秦鹏哲呼吁，无论是师生、家长群体还是其他市民，

仍然要继续坚持做好个人防护，勤洗手、常通风，规范佩戴口罩。
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